
SOBREPESO 
LETRA Y MUSICA: CLAUDIO CORSI  

 

Verso I 

 E7 

TENGO ALTO EL CHOLESTEROL 

 F#7 

Y EL AZUCAR FUERA DE CONTROL 

 A7 

SOBREPESO Y POR ESO 

 B7 

ALTERCADOS CON EL DOCTOR 

 

Verso II (Misma estructura de acordes del verso I) 

SOY ALERGICO AL GIMNASIO 

SOY ADICTO AL CARBOHIDRATO 

Y CONFIESO, TENGO SEXO 

CON SUERTE UNA VEZ AL MES 

III 

 A7                                      E7 

TENGO EL CORAZON A MEDIO TIEMPO 

 F#7                     

PERO VOY A RESOLVER 

 F#m                    B7 

DE UNA VEZ SIN RECAER 

CORO 

 E7              A7         E7          A7 

SOUTH BEACH,  ATKINS,  JENNY CRAIGH 

 E7              A7         E7         A7 
ESCARDALE,  PERRICONE YO QUE SE 

 E7              A7         E7         A7 
SOUTH BEACH, ATKINS,  JENNY CRAIGH 

 E7              A7         D7  A7    E7 
WEIGHT WATCHERS O TODAS A LA VEZ 

(Misma estructura de acordes para los siguientes versos y coro) 

III 
POR LA LUNA Y CON RAZON 

SE LA PASA MI PRESION 

LA SISTOLICA, LA APOSTOLICA 

Y LA MADRE QUE LA PARIO 

IV 

SOY UN COMELON COMPULSIVO 

Y MAS QUE ESO TE CONFIESO 

QUE ME LLENA DE PLACER 

V 

ACABAR CON LO QUE HAY EN LA MESA 

PERO VOY A RESOLVER 

DE UNA VEZ SIN RECAER 

CORO 

SOUTH BEACH,  ATKINS,  JENNY CRAIGH 

ESCARDALE,  PERRICONE YO QUE SE 

SOUTH BEACH, ATKINS,  JENNY CRAIGH 

WEIGHT WATCHERS O TODAS A LA VEZ 

VI 

TENGO EL CORAZON A MEDIO TIEMPO 

QUE CONTRATIEMPO 



PERO VOY A RESOLVER 

DE UNA VEZ SIN RECAER 

CORO 

SOUTH BEACH,  ATKINS,  JENNY CRAIGH 

ESCARDALE,  PERRICONE TODAS A LA VEZ 

SEÑOR ATKINS SALVEME VENGA,VENGA 

QUE QUIERO RESOLVER SOUTH BEACH,  ATKINS YO QUE SE 

PERRICONE, ESCARDALE, PROTEINAS YO QUE SE  

NO, NO SE, PERO VOY A RESOLVER, RESOLVER 
WEIGHT WATCHERS O TODAS A LA VEZ 


